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第１９回東日本はかまつか杯 

カラーコートドッジボール選手権大会 

大 会 要 項 
 

１ 日 時  令和６年１１月２４日（日） ９：００～１７：００ 

開 場 ８：３０  受 付 ８：３０～  

監督会議 ８：４５  

開会式 ９：００ 競技開始 ９：２０(閉会式 １７：００予定) 

役員・審判員集合 ８：００ 

※スケジュールを変更する場合がありますのでご注意下さい。 

 

２ 会 場  アダストリアみとアリーナ 

住 所 茨城県水戸市緑町２－３－１０ 

電 話 ０２９－３０３－６３３５【検索用】 

 

３ 主 催  水戸市ドッジボール協会・水戸市ドッジボールスポーツ少年団 

 

４ 後 援  茨城県ドッジボール協会 水戸市スポ－ツ協会 

 

５ 協 賛  お弁当のひろうら 

 

６ 募集部門 （１）男女混合の部(小学３～６年生の男女)１２人制（３２チーム） 

（２）ジュニアの部(小学１～４年生の男女)８人制（１６チーム） 

（３）ママーズの部（チームに所属しているママ）８人制（１２チーム） 

※いずれもオープンの募集です。 

 

７ 競技方法 （１）試合は予選リーグの結果により、男女混合の部は全チームが、ジュニアの

部及びママーズの部は上位チームが決勝トーナメントに進みます。 

（２）予選リーグの組合せは、大会実行委員会にて決定します。 

 

８ 競技規則 （１）ルールは JDBA 日本ドッジボール協会公式ルールに則って行います。 

（２）今大会は、下記のように試合を実施します。 

・予選リーグ５分１セットマッチ 

・決勝トーナメント５分１セットマッチ。ただし、男女混合の部の決勝は５

分３セットマッチ。 

（３）チーム編成は下記のとおりとします。 

①出場選手は男女混合の部１２名～２０名、ジュニア及びママーズの部は８

人～１５人までとし、エントリー表を申込締め切りまでに大会事務局へ提
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出してください。（選手の変更があった場合は、当日、変更後のエントリー

表を大会事務局に提出ください。） 

②監督・コーチ・マネージャーは各１名とします。 

（４）競技フロアに降りることができるのは、エントリー表に記載された選手(控 

え選手含む)と監督・コーチ・マネージャー３名のまでとし、競技フロアに 

降りる場合は、体育館シューズの着用を義務付けます。 

（５）予選リーグは勝ち点制を採用して順位を決定し、全チームが決勝トーナメ 

ントに進出します。(勝ちを２点・引き分けを１点・負けを０点とする)勝 

ち点の合計点数が同じ場合は、各試合終了時の味方内野人数の合計が多い 

ほう・直接対決の勝者・各試合終了時の相手内野人数合計の少ないほうの 

順で上位を決定します。それでも決まらない場合は決定戦を行います。 

（６）決勝トーナメントでは、各セットで勝敗を決めます。セット終了時に 

内野人数が同数の場合には、そのセットの終了時の状態のままＶポイント 

ゲームを行う。(先にアウトをとったチームを勝ちとします。) 

（７）審判への抗議は一切認めません。(テクニカルファールの対象となります) 

 

９ 表  彰  優勝チーム、及び上位入賞チームを表彰する。 

 

10 参加費  １０,０００円 

※参加料については、大会当日受付にてお支払いください。 

11 申込方法 令和６年９月２９日(日)までに、参加申込書を大会事務局あてにメール 

（info＠idba.jp）でお申込みください。エントリーは、水戸市ドッジボール協会 

ホームページにてご確認ください。 

※なお、定数に達し次第〆切とさせて頂きます。また、参加申込が定数を大幅に 

超える事が予想されますので、大会事務局にて公平に精査させて頂きます。 

 

12 組合抽選 試合の組み合わせにつきましては、大会実行委員会において責任をもって行い 

ます。結果につきましては水戸市ドッジボール協会ホームページに掲載致します。 

 

13 その他 （１）必ず、責任者及び父母が引率してください。引率者がいない場合は、棄権と 

します。 

（２）参加選手には万一の事故に備え「スポーツ安全保険」への加入を義務付けま 

す。（引率者も加入できます） 

（３）大会参加にあたっては、選手の健康管理に十分留意してください。競技中に 

選手が負傷した場合、会場において応急処置をいたしますが、主催者はその 

後の責任を負いませんのであらかじめご了承ください。また、大会会場まで 



[ここに入力]  

の往復中の事故等についても責任を負いかねますのでご注意下さい。（車上 

荒らし・置き引き等にもご注意ください） 

（４）今大会は、各チームともプラカード・ビブス(ゼッケン)持参となります。 

（５）今大会は、帯同審判員制を採用いたしますので、１チーム参加につき 1 名の 

公認審判員を出していただきます。いない場合は、負担金 3,000 円が必要と 

なります。(ジュニア審判員は、帯同審判員としては認めません。) 

※ママーズの部は免除とします。 

※お弁当は大会協賛の関係上、全チーム必ず水戸市ドッジボール協会指定の 

業者へご注文ください。 

（６）アダストリアみとアリーナの駐車場について 

・普通車は、国道５０号線スポーツセンター入口の信号よりお入りください。 

・マイクロバス等でお越しの際には、国道５０号線偕楽園入口交差点を入り、 

水戸北消防署脇の側道よりお入り下さい。 

●ご来場時間について、節度のあるお時間にお越し頂けると幸いです。 

●極端に早い時間にお越し頂くと駐車場が施錠されている可能性もありま 

す。 

●体育館入口付近の交通渋滞の緩和に御協力願います。 

（７）会場使用時の注意事項 

           ・アリーナ前での靴の履き替えにご協力ください。 

           ・所定場所以外での喫煙は厳禁とします。 

            

14 本大会に関するお問い合わせは下記までお願いいたします。 

『第１９回東日本はかまつか杯』大会係 水戸市ドッジボール協会 

〒310-0031 茨城県水戸市大工町 1-2-22 

e-mail：info@idba.jp  ℡090-2657-3785 

 


